
令和５年度 ⼤島地区中学校総合体育⼤会 
ソフトテニス競技 ⼤会要項（案） 

 

１ 主 催  大島地区中学校体育連盟 

 

２ 共 催  大島教育事務所 

 

３ 主 管  奄美市中学校体育連盟 

 

４ 日  時  女子 令和５年６月６日(火)個人戦･ ７日(水)団体戦 ８:15集合 ９:00開始 

男子 令和５年６月７日(水)個人戦･ ８日(木)団体戦 ８:15集合 ９:00開始 

 

５ 会 場  女子 名瀬総合運動公園庭球場   (雨天時) 名瀬総合運動公園体育館 

男子 名瀬総合運動公園庭球場   (雨天時) 住用体験交流館 

 

６ 参加資格 

(1) 参加者は大島地区中体連加盟の学校に在学し，学校教育法に基づく当該中学校生徒であること。 

(2) 外部コーチは学校長が認めたものとする。 

(3) 各学校自由参加とする。ただし，期限までに申し込んだ学校のみとする。個人戦は２校による混

成ペアを認めるがオープン参加とする。（勝ち上がることはできない）団体戦は複数校や男女の混

成等は認めない。 

 

７ 参加制限 

(1) 団体戦は，学校単位で男女各１チームとする。チームの編成は，監督１名・コーチ１名・選手８

名以内の計 10 名以内とする。 

(2) 個人戦は，各学校４ペアまでとするが，３年生の数が８名を超える学校については考慮する。た

だし，原則として１年生どうしのペアの出場は認めない。 

(3) 大島地区中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，コーチ等

は，部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等（以下「暴力等」）により，任命権者または

学校設置者からの懲戒処分を受けていない者であることとする。校長はこの点を確認して，大会

申込書を作成する。なお，外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこと

とする。 

 

８ 競技方法 

(1) 団体戦は，３ペアで１チームの点取り法(ただし２ペアも可)。出場校数によりリーグ・トーナメ

ント方式，またはトーナメント方式で行う。 

(2) 個人戦は，トーナメント方式で行う。  

※ シードについては，団体戦・個人戦ともに大島地区中学生交流大会の結果を参考にする。 

 

９ 競技規則 

(1) 令和５年度日本ソフトテニス連盟ハンドブックならびに本大会競技規則による。 

 (2) ファイナルゲーム中のチェンジサイズの時，所定の場所（審判台）での給水を認める。 

 (3) 選手は背面ゼッケンを着用する。（14 その他(6)参照） 

 (4) ベンチ入りは選手と原則として監督とするが，コーチを申請している場合コーチもベンチ入り

を認める。コーチは「ＩＤカード」をつけること。 

 (5) 選手は，「上はゲームシャツ，下は膝より上のパンツ・スコート」を着用すること。監督・コー

チは，「スポーツウェア」を着用すること。長袖アンダーシャツ・ロングアンダータイツ（ステッ

チも含めて），サポーター，テーピングを使用する場合，その色は単色とする。 

 (6) サンバイザー，はちまきの正面に文字などは入れないこと。 

 (7) 選手変更は，監督会終了までに大会本部に申し込むこと。ただし，登録外からのみ認める。 

 

10 試 合 球 公認球とする。 

 



11 組 合 せ ５月１２日(金)14時 00 分より，金久中学校において行う。 

 

12 監 督 会 監督会は当日８時１５分から各試合会場で行う。監督及びコーチは必ず参加すること。 

 

13 申込方法 

 

14 そ の 他 

(1) 選手は審判ができることを出場の条件とする。採点票の記入法等，各学校で事前に指導してお

くこと。 

(2) 審判への質問は，団体戦では監督もしくは選手の一方とし，個人戦では当事者である選手の一

方とする。 

(3) 団体戦については，原則，監督・コーチは挨拶に立ち会うこと。 

(4) 開会式前，専門部の許可なしに試合コートでの練習は禁止する。 

(5) 雨天時は，名瀬総合運動公園体育館(女子) ，住用体験交流館(男子)で試合を行うので，体育館

シューズを必ず持参すること。テニスシューズの着用は認めない。 

(6) 雨天時は，原則，大会当日６時に天候判断を行う。雨天の場合は地区専門部長に確認を行う。 

  〇女子：前田（奄美市立赤木名中学校）  〇男子：田代（瀬戸内町立古仁屋中学校） 

(7) 背面ゼッケン例  （白地に文字色は黒） 

同一校に同姓の選手がいる場合，名の１文字を付け加える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(8) 大会運営上，生徒引率及び監督の学校職員に審判及び大会運営をお願いすることがある。 

(9) 県総体出場校(ペア)数は下記の表。 

地区総体の男女別の団体戦及び個人戦の参加校数による。  

大会出場校数 
男子 １～３ ４～６ ７～９ 10～12 13～15 16～18 19～21 22 以上 

女子 １～４ ５～８ ９～12 13～16 17～20 21～24 25～28 29 以上 

団 体 戦 校 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

個 人 戦 ペア ２ ４ ６ ８ 10 12 14 16 

 

(10) 新型コロナウイルスの感染症対策については，監督会・抽選会で確認をする。 

(11) 保護者の入場については以下の通りとする。 

① 個人戦・団体戦それぞれの大会に出場する３年生の選手1人につき，保護者１名まで認める。 

② 大会に出場する３年生が２名以下の場合は，３年生の保護者を含め，３名まで保護者の入場

を認める。 

(1) 期 限 ５月８日(月)（締切後は，受け付けない。） 

(2) 規 定 
正規の申込様式に従って記入・押印をして，大島地区中体連ソフトテニス競

技専門部長へ郵送にて提出すること。（ファックスでは受け付けない。） 

(3) 申込先 

(女子) 〒894-0511 奄美市笠利町大字里 364 奄美市立赤木名中学校 

大島地区中体連ソフトテニス女子専門部長 前田 琴音 

TEL (0997) 63-1321 

(男子) 〒894-1508 大島郡瀬戸内町古仁屋 842-8 瀬戸内町立古仁屋中学校 

大島地区中体連ソフトテニス男子専門部長   田代 明博 

TEL (0997) 72-0076 

(4) 参加申込料 

・ 大会に参加するチーム（個人）は１人あたり５００円を大会当日会場で納

入する。 

・ 団体・個人とも出場の場合，重複して徴収しない。 


